
Session Nice 
 

Tous les vendredis 
Du 16/02/2024 au 31/01/2025 

 
 

Session Le Cannet 
 

Tous les jeudis 
Du 15/02/2024 au 30/01/2025 

 
3 Blocs de compétences: 
 
 Entretenir le linge et le logement d’un particulier 
 Accompagner la personne dans ses activités essen-

tielles du quotidien et dans ses projets 
 Relayer les parents dans la prise en charge de l’enfant 

à leur domicile 
 
39 jours, 273 heures (9h-17h) 

  
100% de réussite à l’examen! 

 
Mail : yassine.djeballah@handycareformation.fr 

Tel : 04 89 97 58 43 
Portable: 06 24 40 52 85 

Site : www.handycareformation.com 

NOS CENTRES DE FORMATION 
 

 

 

 

FORMATION A.D.V.F. 
ASSISTANT (E ) DE VIE AUX FAMILLES 

Handy Care Formation  
4 Avenue Antoine Véran 06100 NICE  

Tel : 04 89 97 58 43  
Portable: 06 24 40 52 85 

Mail: yassine.djeballah@handycareformation.fr  
 

L’ARCHITECTE DE LA FORMATION 

L’handicap au cœur de notre apprentissage 

Une formation vers l’emploi  
Ou  

La préparation d’un titre  
professionnel 

Centre de Nice 
4 Avenue Antoine Véran 

06100 Nice 

 
Centre  du Cannet 
38 Rue de Cannes  
06110  Le Cannet 



EQUIPE PEDAGOGIQUE 
 
Consultants formateurs SAP, Médecins gérontolo-
gues,  Psychologues  
 
 

ORGANISATION 
 
1 jour par semaine pour pouvoir continuer à exercer 
son activité professionnelle 
 
 

ACCESSIBILITE  
 
Nice: 
 
Bus : 8, 18, 23, 57 arrêts « St Sylvestre » ou 
« Goiran »  
Tramway : ligne 1 arrêt « Comte de Falicon » 
 
Autoroute : A8 direction Cannes/Antibes sortie 54 
Nice Nord 
 
Le Cannet: 
 
Bus : 1 et 11 arrêt « Grande Bretagne », 4 arrêt 
« Place Aubanel » 
 
Autoroute : A8 sortie Cannes 
 

THEMES ABORDES 
 
 La relation professionnelle 
 Prévention des risques domestiques 
 Entretien du logement et du linge 
 Contribuer à l’autonomie 
 Aider la personne à faire sa toilette, à s’habiller et à 

se déplacer  
 Assister la personne lors des courses, de la  

préparation et de la prise des repas  
 Accompagner les enfants dans leurs  

apprentissages de  base  
 Levers et couchers, toilette, habillage et repas  
 Sauveteur Secouriste du Travail 

 
OBJECTIFS 

 
 Entretenir le linge et le logement d’un particulier 
 Accompagner la personne dans  ses activités es-

sentielles du quotidien et dans ses projets 
 Assurer le relai du parent dans la garde de l’enfant 

à domicile  
 

PUBLICS CONCERNES 
 

 Les professionnels de l’aide à domicile intervenant 
auprès de bénéficiaires dépendants aux domiciles. 

PRE REQUIS 
 

 Maitrise du Français,  
 Expérience professionnelle significative,  
 Entretien et validation par la responsable  

pédagogique  
 

METHODOLOGIE PEDAGOGIQUE 
 

 Implication des participants, échanges d’expé-
riences, exercices pratiques, mise en situation, 
jeux de rôles, brainstorming, travaux de groupes / 
individuel et apport de connaissances  

 Evaluation des acquis tout au long de la formation 
( quiz, mise en situation en format jury du TP 
auxiliaire de vie aux familles)  

 
MATERIEL 

 
La formation s’appuie sur le matériel pédagogique 
nécessaire à la formation des professionnels et se 
déroule dans l’appartement pédagogique HANDY 
CARE Formation avec supports audio et vidéo à  
disposition de l’intervenant. Il est fourni à chaque 
apprenant un lien extranet DIGIFORMA lui donnant 
accès à tous les modules de cours, aux vidéos, une 
Bibliothèque, et divers abonnement WEB ou papier 
(ADS). Un chat avec les différents intervenants.  
 
PRISE EN CHARGE DES FRAIS DE LA FORMATION 

 
Notre formation ADVF rentre dans les critères de 
prise en charge de votre OPCO dans le cadre du dis-
positif « reconversion ou la promotion par alternan-
ce » dite pro-A. 
Veuillez nous contacter pour de plus amples infor-
mations 


