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PREVENTION AVC 

 

Durée: 7h (1 jour) 

  

Profils des apprenants 

 

 Cette formation est accessible à tous les salariés aidants et soignants du secteur de l’aide et du soin à  

domicile, ainsi qu’à tous ceux qui souhaitent travailler dans ces secteurs. 
 

Prérequis 

 

Maitrise du Français, entretien et évaluation de l'adaptabilité du stagiaire. 

  

Accessibilité et délais d'accès 

 

Toutes nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap physique après un entretien 

avec notre référent handicap pour validation ou aménagement ou  redirection vers un partenaire. 

Inscription jusqu'à 15 jours avant démarrage. 

  

Qualité et indicateurs de résultats  

 

Notée 8/10 
 

Objectifs pédagogiques 

  

 Mieux connaître les facteurs de risque et les signes d’alerte. 

 Être en mesure d’identifier les séquelles liées à l’AVC et leurs répercussions physiques, cognitives et 

psychologiques. 

 Être capable d’évaluer la situation de dépendance et les besoins en matière d’accompagnement 

paramédical. 

 

 

 

 

Contenu de la formation 
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 Connaitre et comprendre les AVC: 

 Le lien entre les atteintes cérébrales et les fonctions perdues (déficiences). 

 Le lien entre les déficiences et le handicap, la dépendance et la perte d’autonomie. 

 Les évolutions possibles et l’installation éventuelles de séquelles. 

 Comprendre les principes de la rééducation. 

  

 Le quotidien suite à un AVC: 

 Une prise en charge pluridisciplinaire : l’accompagnement paramédical et le suivi médical. 

 Douleurs et AVC : particularités et prise en charge. 

 Les troubles moteurs et physiques : hémiplégies, hémiparésies, troubles urinaires et sphinctériens, 

troubles de la déglutition. 

 Les troubles visuels : hémi négligence, hémianopsie, diplopie. 

 Les troubles cognitifs : troubles du langage, de l’attention, de l’orientation, troubles praxiques et 

dysexécutifs. 

 Les troubles émotionnels et psychologiques : dépression, troubles de l’humeur. 

 

 Le rôle de l’entourage dans l’accompagnement: 

 Apprendre à communiquer avec l’équipe médicale et l’entourage du bénéficiaire. 

 Participer à l’élaboration du plan d’aide avec l’équipe médicale et la famille. 

 Appliquer le plan d’aide. 

 Evaluer la dépendance au quotidien. 

 Déceler les problèmes et les partager en équipe para disciplinaire. 
 

Organisation de la formation 

  

Equipe pédagogique 

 

Médecin gérontologue 

 

Moyens pédagogiques et techniques 

 

  Alternance d’apports théoriques et pratiques, pratique en appartement pédagogique équipé  

 Documentation pédagogique, supports de cours 
 

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 

 

 Feuilles d’émargement signées par les stagiaires et le formateur par demi-journée 

 Remise d’un certificat de fin de réalisation de l’action de formation au stagiaire 

 

 Évaluation de sortie (quizz, test …) 

 Questionnaire de satisfaction stagiaire en fin de formation, suivi d’un questionnaire d’application 3 à 6 

mois plus tard. 

 Questionnaire de satisfaction de l'entreprise en fin de formation 
 

  

Prix : Nous consulter 

  

  

  


